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Odborná způsobilost

Název Úroveň

Posuzování stavu části těla pro aplikaci piercingu 4

Posuzování vhodnosti provedení piercingu 4

Poskytování odborné poradenské činnosti klientům v oblasti provádění piercingu 4

Příprava a úklid pracovního místa pro aplikaci piercingu 4

Aplikace piercingu bez ohrožení zdraví klienta 4

Dodržování legislativních požadavků na piercingové vybavení 4

Dodržování hygienicko-epidemiologických zásad a poskytování první pomoci při provádění piercingu 4

Realizace podnikatelských aktivit při práci odborníka na porušování integrity lidské kůže 4

Platnost standardu
Standard je platný od: 23.12.2025
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Organizační a metodické pokyny

Pokyny k realizaci zkoušky

1. Vstupní předpoklady pro účast na zkoušce
Uchazečem o zkoušku může být každá fyzická osoba starší 18 let, která získala alespoň základy vzdělání, nebo 
účastník rekvalifikace podle zákona č. 435/2004 Sb., zákon o zaměstnanosti. 
 
Zdravotní způsobilost pro vykonání zkoušky je vyžadována a prokazuje se lékařským potvrzením (odkaz na povolání v 
NSP – Odborník na porušování integrity lidské kůže).
 
Autorizovaná osoba zároveň s odesláním pozvánky ke zkoušce písemnou formou sdělí, kde a jakým způsobem se 
uchazeč může informovat o svých povinnostech a průběhu zkoušky a které doklady/dokumenty musí uchazeč předložit 
bezprostředně před započetím zkoušky.
 
Uchazeč si přinese psací potřeby, vlastní pracovní oděv a obuv.
 
2. Průběh zkoušky
Před zahájením zkoušky uchazeč předloží zkoušejícímu průkaz totožnosti a případně další dokumenty opravňující k 
připuštění ke zkoušce uvedené v části 1. Vstupní předpoklady pro účast na zkoušce.
 
Bezprostředně před zahájením zkoušky autorizovaná osoba seznámí uchazeče s pracovištěm, s organizací zkoušky, s 
jeho právy a povinnostmi v rámci zkoušky dle zákona č. 179/2006 Sb. a s požadavky bezpečnosti a ochrany zdraví při 
práci (BOZP) a požární ochrany (PO), o čemž bude autorizovanou osobou vyhotoven a uchazečem podepsán písemný 
záznam.
 
Zkoušející uzná, a tedy nemusí ověřovat, ty odborné způsobilosti, které byly již dříve u uchazeče ověřeny v rámci 
zkoušky z jiné profesní kvalifikace (nutno doložit osvědčením o získání profesní kvalifikace), a které jsou shodné svým 
rozsahem i obsahem. Rozsah a obsah odborné způsobilosti určují její jednotlivá kritéria a pokyny k realizaci zkoušky 
popsané v hodnoticím standardu. Zkoušející tyto odborné způsobilosti neuzná jako již ověřené, pokud by tím nebylo 
zajištěno řádné ověření ostatních požadavků stanovených tímto hodnoticím standardem (například při nutnosti dodržení 
technologických postupů a časové souslednosti různých činností).
 
Zkouška se koná v českém jazyce.
 
Zkouška je veřejná. Praktická část zkoušky a praktická zkouška není veřejná v případech, kdy to je nutné z hygienických 
důvodů nebo z důvodu ochrany zdraví a bezpečnosti práce. 
 
Pokyny ke způsobům ověřování:
 

· Kritéria, u kterých je jako způsob ověření uvedeno „praktické předvedení a ústní ověření“ mohou být ověřována 
v přítomnosti všech uchazečů o zkoušku.

· Kritéria, u kterých je jako způsob ověření uvedeno „ústní ověření“ musí být ověřována vždy individuálně pro každého 
uchazeče, tj. s vyloučením možnosti, že by odpovědi aktuálně zkoušeného uchazeče slyšel jiný uchazeč / ostatní 
uchazeči. Tato kritéria se ověřují například v odděleném samostatném prostoru (místnosti) nebo takovým způsobem, 
kdy je zaručeno individuální zkoušení uchazeče o zkoušku.

 
Praktickou část zkoušky konají současně maximálně 4 uchazeči.
 
Pro účely zkoušky se klientem rozumí figurant/figurantka určený/určená zkoušejícím.
 
Odborná způsobilost Posuzování stavu části těla pro aplikaci piercingu
V kritériu a) uchazeč popíše 1 slepý obrázek vrstev kůže. 
V kritériu g) uchazeč posoudí, zda je místo vhodné pro piercing z následujících pohledů:
Zdravotní kontraindikace – u piercingů ústní dutiny je nutné posoudit stav dásní a zubů. 
Praktické komplikace – u všech piercingů je nutné posoudit dopad na životní aktivity, jako je například sport. U piercingů 
uší se zvažuje kolize s nošením brýlí.
Technické komplikace – u všech piercingů je nutné posoudit možnost bezpečného a pohodlného umístění piercingu.
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Odborná způsobilost Posuzování vhodnosti provedení piercingu
V kritériu c) uchazeč popíše 3 modelové příklady, kdy je vhodné klienta odmítnout s ohledem na jeho věk, společensko-
pracovní postavení a etiku.
 
Odborná způsobilost Poskytování odborné poradenské činnosti klientům v oblasti provádění piercingu
V kritériu a) uchazeč vysvětlí, proč piercing není vhodné ošetřovat dezinfekcemi na bázi alkoholu a peroxidu vodíku. 
Vysvětlí, proč s piercingem není vhodné v ráně pohybovat a všeobecně se ho dotýkat. Vysvětlí specifickou péči o 
jednotlivé typy piercingu.
V kritériu e) uchazeč vysvětlí, jak určit vhodnou délku a typ šperku podle jednotlivých piercingů.
V kritériu g) uchazeč popíše rozdíl mezi nesterilním nastřelením tupým šperkem (a souvisejícím potrháním kůže) a 
propíchnutím tkáně ostrou sterilní jehlou.
 
Odborná způsobilost Příprava a úklid pracovního místa pro aplikaci piercingu
V kritériu a) uchazeč vysvětlí rozdíl mezi sterilními a vyšetřovacími rukavicemi. Předvede manipulaci se sterilními 
předměty tak, aby se zamezilo jejich kontaminaci.
 
Odborná způsobilost Aplikace piercingu bez ohrožení zdraví klienta 
V kritériu a) uchazeč vysvětlí doby hojení jednotlivých typů piercingů a jejich dopad na život klienta.
V kritériu b) uchazeč vysvětlí kritéria pro výběr materiálu šperku, rozdíly mezi zlatem, ocelí, titanem a 
bioplastem. Vysvětlí výhody a nevýhody jednotlivých typů šperků. Vysvětlí výhody a nevýhody jednotlivých typů zapínání 
u šperků.
V kritériu c) uchazeč vysvětlí/ukáže místa vpichu tak, aby se piercing správně hojil a aby při značení nedošlo ke 
zbytečné kontaminaci místa vpichu.
V kritériu d) uchazeč vysvětlí práci se stresem u klienta, práci s dechem.
V kritériu e) uchazeč vysvětlí rozdíl mezi jehlou a kanylou, využití jednotlivých typů kanyl/jehel podle použitého šperku, 
práci s taperem.
V kritériu g) uchazeč vysvětlí, jak vznikají granulomy, hypertrofické jizvy a záněty a jak tyto případy řešit.
V kritériu h) uchazeč ukáže správné umístění vpichu do ušního lalůčku pro první i pro následující piercingy a provede 
aplikaci piercingu.
V kritériu i) uchazeč vysvětlí, jak provést jednotlivé typy piercingů do ušní chrupavky - industrial piercing, tragus piercing, 
rook a daith piercing a provede aplikaci jednoho typu piercingu, který určí autorizovaná osoba.
V kritériu j) uchazeč vysvětlí, jak správně odměřit umístění „pecky“ i kroužku při nostril pearcingu a provede aplikaci 
piercingu.
V kritériu k) uchazeč vysvětlí rozdíl mezi vyměřením piercingu pupku vleže a vstoje. Vysvětlí rozdíl mezi horním a 
spodním umístěním, vysvětlí, jak piercing řešit u obézních klientů. Provede aplikaci piercingu dle zadání autorizované 
osoby.
V kritériu m) uchazeč vysvětlí, kam umístit piercing podle požadovaného šperku, jaký šperk zvolit pro piercing rtu a jak 
postupovat s jeho následujícími úpravami. Provede aplikaci piercingu dle zadání autorizované osoby.
V kritériu n) uchazeč vysvětlí, jak se liší mužské a ženské bradavky, jaký je rozdíl v použitých špercích. Vysvětlí, jak řešit 
piercing u vpáčených bradavek. Provede aplikaci piercingu bradavek.
 
Odborná způsobilost Dodržování hygienicko-epidemiologických zásad a poskytování první pomoci při provádění 
piercingu
V kritériu a) uchazeč uvede alespoň 3 právní normy. 
V kritériu b) uchazeč uvede dokumenty podle zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví. 
V kritériu c) uchazeč uvede alespoň 3 zásady provozní a 3 zásady osobní hygieny podle vyhlášky č. 137/2004 Sb., o 
hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách osobní a provozní hygieny při činnostech epidemiologicky 
závažných.
 
Autorizovaná osoba, resp. autorizovaný zástupce autorizované osoby, je oprávněna předčasně ukončit zkoušku, pokud 
vyhodnotí, že v důsledku činnosti uchazeče bezprostředně došlo k ohrožení nebo bezprostředně hrozí nebezpečí 
ohrožení zdraví, života a majetku či životního prostředí. Zdůvodnění předčasného ukončení zkoušky uvede autorizovaná 
osoba do záznamu o průběhu a výsledku zkoušky. Uchazeč může ukončit zkoušku kdykoliv v jejím průběhu, a to na 
vlastní žádost.
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Autoři standardu

Autoři kvalifikačního standardu
Kvalifikační standard profesní kvalifikace připravil Národní pedagogický institut ČR ve spolupráci s Národní radou pro 
kvalifikace, Ministerstvem práce a sociálních věcí, Ministerstvem zdravotnictví a odborníky z praxe z těchto subjektů:

· Anna Menzelová, OSVČ

· HELL.cz, s. r. o.

· Ivo Výboch, OSVČ

· Asociace kosmetických a kadeřnických oborů, z. s.
 
Kvalifikační standard profesní kvalifikace schválilo Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy.
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