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	Kvalifikační standard

	
	

	

	

	Instruktor/instruktorka dětského plavání (kód: 74-011-M) 

	

	Autorizující orgán:
	Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy

	
	

	Skupina oborů:
	Tělesná kultura, tělovýchova a sport (kód: 74)

	
	

	Týká se povolání:
	Instruktor plavání

	
	

	Kvalifikační úroveň NSK - EQF:
	4

	
	

	

	Odborná způsobilost

	

	Název
	Úroveň

	Orientace v anatomii a fyziologii člověka pro potřeby instruktora dětského plavání
	4

	Posuzování úrovně zvládnutí základních plaveckých dovedností ve vztahu k vývojovým možnostem dítěte
	4

	Nácvik základních plaveckých dovedností se zohledněním vývojových možností dítěte
	4

	Plavání modelovou technikou plaveckých způsobů pro potřeby instruktorů dětského plavání
	4

	Nácvik plaveckých způsobů pro potřeby instruktorů dětského plavání
	4

	Posuzování úrovně zvládnutí techniky plaveckých způsobů u dětí a korekce jejich nesprávného provedení
	4

	Sestavování rámcových plánů pohybového programu ve vodě s ohledem na věk dětí
	4

	Vedení lekcí pohybového učení ve vodě v dětském plavání
	4

	Komunikace s rodiči a jejich didaktické vzdělávání v oblasti dětského plavání
	4

	Zajišťování bezpečnosti a prevence úrazů na plavecké výuce dětí
	4
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	Platnost standardu

	Standard je platný od: 23.12.2025
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