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Odbornik/odbornice na permanentni make-up (kéd: 69-032-M)

Autorizujici organ: Ministerstvo zdravotnictvi

Skupina obor: Osobni a provozni sluzby (kéd: 69)

Tyka se povolani: Odbornik na porusovani integrity lidské klize
Kvalifikaéni aroven NSK - EQF: 4

Odborna zpulsobilost

Nazev

Uroven

Aplikovani permanentniho make-upu bez ohrozeni zdravi klienta 4
Rozpoznavani chorobného stavu pokozky v€etné prokazani znalosti teoretickych zakladl dermatologie a 4
somatologie

Poskytovani odborné poradenské ¢innosti klientim v oblasti poruSovani integrity lidské kiize — permanentni 4
make-up

Orientace v legislativnim minimu pro vykon ¢innosti v oblasti porusovani integrity lidské kiize 4
Poskytovani prvni pomoci klientdm pfi péci o télo 3

Platnost standardu
Standard je platny od: 21.10.2022 do: 22.12.2025
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Kritéria a zptisoby hodnoceni

Aplikovani permanentniho make-upu bez ohrozeni zdravi klienta

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Pripravit pracovisté a seznamit klienta s postupem provedeni

permanentniho make-upu Praktické pfedvedeni

b) Popsat pouzivani pfistrojového vybaveni, véetné jeho udrzby a o$etfovani Ustni ovéreni

c) Popsat formy a obsah souhlasu s vykonem ze strany klienta Ustni ovéreni
d) Aplikovat permanentni make-up o¢ni linky nebo obo¢i klientovi Praktické pfedvedeni
e) Aplikovat permanentni make-up konturu rtd klientovi Praktické predvedeni

f) Vysvétlit podstatu permanentniho make-upu s dirazem na kontraindikace

aplikace trvalého li¢eni, v€etné estetické barevné vhodnosti Ustni ovéreni

g) Vysvétlit zakladni pozadavky na pigmenty a ostatni spotifebni material (i

legislativni), v€etné kritérii pro jejich pofizeni il @vEiE

h) Popsat detailné zplsob zachazeni s kontaminovanym materidlem, véetné

jeho likvidace Ustni ovéreni

Je treba splnit vSechna kritéria.

Rozpoznavani chorobného stavu pokozky véetné prokazani znalosti teoretickych zakladu
dermatologie a somatologie

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Vyjmenovat zakladni pozadavky na vykony v oblasti poruSovani integrity
lidské kize z hlediska epidemiologie a hygieny s dirazem na dezinfekci a Pisemné ovéreni
hygienicka opatfeni

b) Popsat zakladni onemocnéni kize - ekzémy, virové dermatozy, parazitarni . o aw
LS e e Pisemné ovéfeni

a plisfiova onemocnéni, kozni nadory

c) Popsat anatomii a fyziologii kiize Pisemné ovéreni

d) Predvést postup poskytovani prvni pomoci s dirazem na $okové stavy Praktické pfedvedeni

Je treba splnit vSechna kritéria.

Poskytovani odborné poradenské ¢innosti klientiim v oblasti porusovani integrity lidské klize —
permanentni make-up

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Poucit klienta o dodrzovani zasad péce po provedeni permanentniho
make-upu, pfedevsim o nevhodném pouzivani kosmetiky, Iékd a o Praktické pfedvedeni
nebezpedi spojeném s UV zafenim

b) Vysvétlit klientovi zakladni fakta (v€etné kontraindikaci) o pouzivanych

materidlech s dirazem na pigmenty Prakticke predvedeni

c) Popsat faktory ovliviiujici vysledny esteticky efekt Ustni ovéteni

Je treba splnit vSechna kritéria.

Odbornik/odbornice na permanentni make-up, 14.3.2026 14:10:26 Strana2z 8



nsk

Orientace v legislativnim minimu pro vykon ¢innosti v oblasti porusovani integrity lidské kuze

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni
a) Uvést zakladni pozadavky, které musi obsahovat provozni fad predevS§im . . . .. .
. . . . o N vy Ustni ovéfeni
z hlediska zivnostenského zakona, hygienické sluzby, hasicu
b) Vystavit klientovi doklad o zaplaceni Praktické pfedvedeni

c) Vyjmenov’at obs’avh hygienického minima pro pracovniky ve sluzbach Ustni ovareni
(podle platné vyhlasky)

Je treba splnit vSechna kritéria.

Poskytovani prvni pomoci klientim pfi péci o télo
Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Predvést rychlé vyhodnoceni nenadalé situace (modelova situace - napf.

bezvédomi, epilepticky zachvat), ur€it druh a rozsah poranéni ¢i poSkozeni a Praktické prfedvedeni a Ustni ovéreni
navrhnout zpusob feseni

b) Pfedvést spravnou podobu rozhovoru pfi volani na zachranny systém Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni
c) Predvést a vysvétlit spravny postup pfi neodkladné resuscitaci Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni
d) Predvést a vysvétlit spravny postup poskytnuti prvni pomoci pfi

nejc¢astéjSich urazech (poranéni kotniku, kolene, ramene, pofezani, zasazeni Praktické pfedvedeni a Ustni ovéfeni
ocCi chemikalii, mdloby, nevolnost)

Je treba splnit vSechna kritéria.
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Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO), o éemz bude autorizovanou osobou vyhotoven a uchaze¢em podepsan
pisemny zaznam. Zdravotni zpUsobilost pro vykonavani pracovnich &innosti této profesni kvalifikace je vyZadovana a
prokazuje se Iékarskym potvrzenim (odkaz na povolani v NSP - https://www.nsp.cz/jednotka-prace/piercer#zdravotni-

zpusobilost).
Praktické €innosti budou pfedvedeny na figurantovi, kterého ke zkouSce zajisti AOs.

Ovérovani kritéria ,Prokazat znalost zakladi dermatologie s diirazem na ekzémy, virové dermatozy, parazitarni a
plishova onemocnéni, kozni nadory* a kritéria ,Prokazat znalost zakladli somatologie s dlirazem na anatomii a fyziologii
kGze" v ramci kompetence Rozpoznavani chorobného stavu pokozky, véetné prokazani znalosti teoretickych zakladu
dermatologie a somatologie, je nutno provést formou testu.

Pravidla pro aplikaci testt jako zplsobu ovéfovani

Soubor otazek pro testy stanovuje autorizovana osoba podle pozadavki hodnoticiho standardu. Musi pfitom splfiovat
nasledujici pravidla:

A. Testy pro jednotlivé uchazee musi byt generovany z dostatec¢né velkého souboru otazek, aby bylo umoznéno fadové
nékolik desitek riizné sestavenych testu.

B. Pfi kazdé zkouSce musi byt ovéfeny vSechny kompetence kvalifikacniho standardu. To znamena, Ze v pfipadé, kdy
se nékteré kompetence nebo kritéria ovéfuji pomoci test, musi byt spinéné nasledujici podminky:

B1. Pro celkovy soubor otazek, z néhoz se generu;ji jednotlivé testy:

Pro kazdé kritérium existuje nékolik otazek.

B2. Pro jednotlivé vygenerované testy:

Kazdy uchaze¢ ma ve svém testu pro kazdé kritérium (u néhoz je test zplisobem ovéfeni a v navaznosti na pokyn o
tom, ktera kritéria je tfeba u zkouSky splnit) alespon jednu otazku.

B3. Pro Uspésné splnéni pozadavkl testu:

Za uspésné spinéni testu se povazuje 80 % spravné zodpovézenych otazek s tim, Ze pro kazdé kritérium musi byt
spravné zodpovézeno alespon 50 % otazek.

Test musi obsahnout problematiku minimalné z Sesti odbornych okruh(i zdravovédy uvedenych u jednotlivych kritérii.

Odborné okruhy podle jednotlivych kritérii
Kritérium ,Prokazat znalost zaklad(l dermatologie s dlirazem na ekzémy, virové dermatosy, parazitarni a plisfiova
onemocnéni, kozni nadory*:

— Etiopatogenese koznich a pohlavnich chorob
— Obecné morfologické projevy u koznich chorob
— PFiznaky koznich a pohlavnich chorob a jejich ramcové hodnoceni
— Hygiena klGze zdravé a nemocné

— Zavazné stavy a dermatozy ohroZzujici Zivot

— Skupina onemocnéni ekzémovych

— Dermatozy vyvolané virovou infekci

— Kozni choroby vyvolané parazity

— Plisfiovd onemocnéni kozni

— TBC kdze a uzlin

— Pyodermie

— Kozni choroby z povolani

— Kozni prekancerosy a nadory

— Kozni choroby cévniho plvodu

— Kozni choroby s poruchou rohovaténi

— Puchyfnaté choroby

— Kopfivka a I1ékové exanthemy

— Pohlavni choroby

— Choroby pfenosné pohlavnim stykem
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Kritérium,Prokazat znalost zaklad(l somatologie s dlirazem na anatomii a fyziologii kiize*:
— Funkce klze

— Zakladni vrstvy kGize

— Kozni film

— Vrstvy pokozky

— Vrstvy Skary

— Kozni zlazy a pfidatné organy kozni

— Topografie krevnich a miznich cév v kazi

— Topografie nervovych cest v kizi; Cidla a receptory

— Podkozi a podkozni tuk

— Mlécna zlaza

V prostoru zkousky nesmi zaroven probihat zadna dalSi Cinnost.

Vysledné hodnoceni

ZkouSejici hodnoti uchazece zvlast pro kazdou kompetenci a vysledek zapisuje do zaznamu o pribéhu a vysledku
zkousky. Vysledné hodnoceni pro danou kompetenci musi znit ,splnil“ nebo ,nesplnil“ v zavislosti na stanoveni
zavaznosti, resp. nezavaznosti jednotlivych kritérii u kazdé kompetence. Vysledné hodnoceni zkousky zni bud’ ,vyhovél*,
pokud uchaze¢€ splnil vSechny kompetence, nebo ,nevyhovél®, pokud uchaze¢ nékterou kompetenci nesplnil. PFi
hodnoceni ,nevyhoveél“ uvadi zkousejici vzdy zdivodnéni, které uchaze¢ svym podpisem bere na védomi.

Pocet zkousejicich

Zkous8ka probiha pfed jednou autorizovanou osobou; zkou$ejicim je jedna autorizovana fyzicka osoba s autorizaci pro
pfislusnou profesni kvalifikaci anebo jeden autorizovany zastupce autorizované podnikajici fyzické nebo pravnické osoby
s autorizaci pro pfisluSnou profesni kvalifikaci.
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Pozadavky na odbornou zptisobilost autorizované osoby, resp. autorizovaného zastupce
autorizované osoby

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby musi splfiovat alespon jednu z nasledujicich
variant pozadavku:

a) Stfedni nebo vysSi odborné nebo vysokoskolské vzdélani v oblasti zdravotnictvi a alespon 5 let odborné praxe v
oblasti ¢innosti, pfi kterych je poruSovana integrita lidské kiize — v provadéni permanentniho make-upu.

b) Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou v oblasti kosmetickych sluzeb a kurz zaméfeny na pracovni ¢innost —
-permanentni make-up (trvalé liceni)" a alespon 5 let odborné praxe v oblasti innosti, pfi kterych je porusovana
integrita lidské kize — v provadéni permanentniho make-upu.

c) Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou a kurz zaméreny na pracovni ¢innost kosmetika a rekvalifikacni kurz
zameéfeny na pracovni ¢innost — ,permanentni make-up (trvalé liceni)“ a alespon 5 let odborné praxe v oblasti
¢innosti, pfi kterych je porusovana integrita lidské kaze — v provadéni permanentniho make-upu.

d) Profesni kvalifikace 69-032-M Odbornik/odbornice na permanentni make-up a stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
a alespon 5 let odborné praxe v oblasti ¢innosti, pfi kterych je poruSovana integrita lidské kize — v provadéni
permanentniho make-upu.

DalSi pozadavky:

e Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, ktera nema odbornou kvalifikaci
pedagogického pracovnika podle zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisli, nebo nema odbornou kvalifikaci podle zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach a o zméné a doplInéni dalSich zakonu (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich predpisl, nebo praxi
v oblasti vzdélavani dospélych (v€etné praxe z oblasti zkouSeni), nebo nema osvédceni o profesni kvalifikaci 75-
001-T Lektor/lektorka dalSiho vzdélavani, mdze byt absolventem pfipravy zaméfené zejména na praktickou aplikaci
¢asti prvni, hlavy Ill a IV zakona €. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledkl dalSiho vzdélavani a o zméné
nékterych zakonu (zakon o uznavani vysledkd dalSiho vzdélavani), ve znéni pozdéjsich predpis(, a pfipravy
zameérfené na vzdélavani a hodnoceni dospélych s dirazem na psychologické aspekty zkouseni dospélych v
rozsahu minimalné 12 hodin.

Zadatel o udéleni autorizace prokazuje splnéni pozadavki na odbornou zp(sobilost autorizujicimu organu, a to
predlozenim dokladu nebo dokladd o ziskani odborné zplsobilosti v souladu s hodnoticim standardem této profesni
kvalifikace, nebo takovym postupem, ktery je v souladu s pozadavky uvedenymi v hodnoticim standardu této profesni
kvalifikace autorizujicim organem stanoven.

Zadost o udéleni autorizace naleznete na internetovych strankéch autorizujiciho organu: Ministerstvo zdravotnictvi,
WWW.MZCr.cz.
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Nezbytné materialni a technické predpoklady pro provedeni zkousky

Zkouska se muze uskutecnit pouze v provozovné evidované zivnostenskym ufadem a schvalené (hygienickou sluzbou,
stavebnim odborem a Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky) pro oblast porusovani integrity lidské klze.

Pro fadny vykon zkouSky musi mit autorizovana osoba minimalné k dispozici nize uvedené vybaveni vyhovujicim
legislativnim pozadavkim:

— psaci potfeby

— lehatko s omyvatelnym povrchem

— sedacka

— stojaci lampa se studenym svétlem

— pracovni stolek

— oznacena nadoba na kontaminovany odpad
— odpadkovy ko$

— lekarnicka prvni pomoci

— dezinfekéni roztoky na kazi

— dezinfekéni roztoky na povrchy

— jednorazoveé papirové utérky

— sada pigment

— mixer na pigmenty

— nadobky na pigment a stojanek

— povrchova anestetika na neporusenou kazi
— povrchova anestetika na porusenou kuzi

— zakryvaci folie

— predkreslovaci lihova nebo vibraéni tuzka
— sterilni jehly jednorazové podle pfistroje

— pfistroj pro aplikaci permanentniho make-upu
— Cepice a plasténka pro klienta

— jednorazové prostéradlo

— ustenka, zastéra a rukavice

— Ctvercova netkana textilie 7-10 cm

— StétiCky na anestetikum (ne vatové)

— davkovac s cisticim roztokem na kuzi

— oSetfujici krém

AOs zajisti figuranta.
Uchaze¢ mGze pro praktickou ¢ast pouzit svUj vlastni pfistroj pro provedeni permanentniho make-upu.

K zadosti o udéleni autorizace zadatel pfilozi seznam materialné-technického vybaveni dokladajici soulad s pozadavky
uvedenymi v hodnoticim standardu pro ucely zkousky. Zajisténi vhodnych prostor pro provadéni zkousky prokazuje
zadatel odpovidajicim dokladem (napf. vypis z katastru nemovitosti, najemni smlouva, dohoda) umoznujicim jejich
uzivani po dobu platnosti autorizace.

Doba pfipravy na zkousku

Uchaze& ma narok na celkovou dobu pfipravy na zkousSku v trvani 30 minut. Do doby pfipravy na zkousku se
nezapocitava doba na seznameni uchazece s pracovistém a s pozadavky BOZP a PO.

Doba pro vykonani zkousky

Celkova doba trvani viastni zkousky jednoho uchazece (bez ¢asu na pfestavky a na pfipravu) je 6 az 8 hodin (hodinou
se rozumi 60 minut). Zkouska muze byt rozlozena do vice dnd.
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Autori standardu

Autori hodnoticiho standardu

Hodnotici standard profesni kvalifikace pfipravila SR pro osobni sluzby, ustavena a licencovana pro tuto Cinnost HK CR
a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
Anna Menzelova ml., Unie kosmeti¢ek

Kvétuse Kebrle, OSVC

Ing. Jan Kebrle, OSVC
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