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Orientace v technickych prostfedcich a zafizenich pro pfistup do vysky

Orientace ve funkcich jednotlivych druh(i osobnich ochrannych pracovnich prostfedku k ochrané proti padu
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Platnost standardu
Standard je platny od: 11.04.2017 do: 20.10.2022

Technik pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou, 13.4.2026 21:50:07

Uroveii

3
3
3
3
3

3

3

Strana1z4



nsk

Organizac¢ni a metodické pokyny
Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouska probéhla v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy.
Pfed zahajenim vlastniho ovéfovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracovistém a s pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO). Zdravotni zplsobilost je vyZzadovana v souladu s vyhlaskou 79/2013
Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach v platném znéni.
Veskeré praktické zkousky znalosti a dovednosti jsou provadény s realnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky
(dale jen OOPP) v simulovanych podminkach - vycvikovy prostor/Skolici mistnost dle poZzadavk( na nezbytné materialni
a technické pozadavky na provedeni zkousky. Pfi zkousce jsou pouzivany skute¢né navody na pouzivani jednotlivych
typll OOPP a na pouzivani a montaz do¢asnych stavebnich konstrukci.
Oveéfeni kompetenci souvisejicich se zpracovanim pracovniho postupu, znalosti vyrobk( souvisejicich s OOPP proti
padu, znalosti pracovnich technik a kontrolou OOPP pfed jejich uzitim bude posuzovano s ohledem na spravnost a
uplnost pracovniho postupu v€etné navrzeni vhodnych OOPP, jejich pouZiti a kompatibility s jinymi OOPP. Déle s
ohledem na znalost funkce a vlastnosti OOPP a zpusobu jejich pouziti, znalost technik vystupt, sestup(, polohovani a
evakuace v&etné vytvofeni vhodnych kotvicich bodl a znalost a popis moznych poskozeni OOPP.
Pfi hodnoceni se bude pfihlizet zejména k bezpecénosti a efektivité navrzeného feSeni.
PFi ovéreni kritérii a) az I) kompetence Orientace ve funkcich jednotlivych druhd osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkl k ochrané proti padu pfidéli autorizovana osoba uchazeci konkrétni vzorek pfislusného OOPP, ktery
uchazed€ popiSe a vysvétli jeho funkci. Autorizovana osoba je povinna pfidélit vzorek pfislusné OOOP od kazdého
kritéria.
Oveéfeni kritéria a) kompetence Zpracovani jednoduchého pracovniho postupu pro prace ve vyskach spociva ve
vyctu rizik souvisejicich s ochranou proti padu pro zadanou konkrétni situaci a navrzeni pracovniho postupu pro
bezpeéné provedeni praci ve vysce. Autorizovana osoba pfeda uchazedi jako podklad fotku/obrazek nebo textovy popis
mista prace (budova, most, ocelova konstrukce, demolice, svisly terén, stozar, stisnény prostor, apod.) a na zakladé
téchto informaci musi uchaze€ o ziskani kvalifikace vyhodnotit rizika a navrhnout jejich odstranéni, resp. minimalizaci pfi
pouziti vhodného pracovniho postupu pfi pouziti kolektivni nebo osobni ochrany. Autorizovana osoba musi mit k
dispozici soubor ¢itajici minimalné 50 rdznych fotografii (format A4), obrazkl nebo textovych popist mist.
V ramci ovéreni kritérii b) az d) kompetence Zpracovani jednoduchého pracovniho postupu pro prace ve vyskach
uchaze€ na zadaném modelovém pfikladu navrhne a vysvétli postup prace v daném systému.
V ramci ovéreni kritérii €) a f) kompetence Zpracovani jednoduchého pracovniho postupu pro prace ve vyskach
uchaze€ na zadaném modelovém pfikladu navrhne a vysvétli postup evakuace zachycené osoby. Nasledné prakticky
predvede zakladni neodkladné resuscitace na modelu dospélé osoby po dobu 5 minut dle platnych doporuceni
Evropské resuscitaéni rady pro provadéni resuscitace (tzv. basic life support). Resuscitace muze byt provadéna
soucasneé i 2 uchazeci, ktefi se budou vzajemné stfidat, ale kazdy z nich musi pfedvést dovednosti v rozsahu min. 5
minut. Uchaze¢ rovnéz (na dal$im uchazeci nebo ¢lenu zkusebni komise) prakticky, pomoci zdravotnickych prostfedkd,
pfedvede dovednost zastaveni masivniho krvaceni na horni nebo dolni kon&etiné pomoci tlakového obvazu a
znehybnéni poranéné horni koncetiny pomoci zavésu koncetiny do trojcipého Satku.
Oveéfeni kritérii a) az c) kompetence Volba pracovnich technik pfi pouzivani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkl uréenych k ochrané proti padu v zadrznych systémech, polohovacich systémech a systémech
zachyceni padu spodiva v pfedvedeni popsanych €innosti v podminkach, které simuluji skute€¢né prostfedi prace ve
vySce a umoznuji pohyb ve vySkovém rozmezi alesporfi 7 m. K dispozici musi byt kotvici body s dostateénou unosnosti,
uchaze€ pouzije realné OOPP. Pfed zkuSebni komisi mohou toto kritérium plnit maximalné 3 uchazeci najednou, ktefi
mohou vzajemné spolupracovat.
Oveéfeni kritéria d) kompetence Orientace v pracovnich technikach pfi pouzivani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkl uréenych k ochrané proti padu v zadrznych systémech, polohovacich systémech a systémech
zachyceni padu je zaloZeno na posouzeni fotografii nebo obrazku rlznych pracovnich ¢innosti a uréeni odchylek a
rozpord s normovymi poZadavky a pozadavky spravné praxe. Autorizovana osoba musi mit k dispozici soubor €itajici
minimalné 50 rlznych fotografii formatu A4.
Kritéria:
e +a) az d) kompetence Orientace v zakladnich pravnich predpisech, normach a technickych dokumentech pro
pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostredkt pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou
e +bh), c), f) kompetence Orientace v normach a technickych dokumentrech pro pouzivani doé¢asnych stavebnich
konstrukci
e +a), b) kompetence Orientace v technickych prostiedcich a zafizenich pro pristup do vysky
se oveéfuji formou testu.
Aktualni soubor testovych otazek je spravovan a v elektronické podobé uchovavan autorizujicim organem
(Ministerstvem prace a socialnich véci). Autorizovanym osobam budou tyto soubory pfedany prostfednictvim
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elektronické komunikace po udéleni autorizace a dale pfi kazdé aktualizaci souboru testovych otazek.
Za uspésné splnéni testu se povazuje 80 % spravné zodpovézenych otazek s tim, Ze pro kazdé kritérium musi byt
spravné zodpovézeno alespon 50 % otazek.

Autorizovana osoba zajisti vygenerovani nahodného testu pro kazdého uchazece, sestaveného z 50 otazek dle klice
uvedeného v souboru testovych otazek.

Veskeré pisemné podklady a pfipravy uchazece budou autorizovanou osobou archivovany po dobu jednoho roku.
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Autori standardu

Autori kvalifikacniho standardu

KvalifikaCni standard profesni kvalifikace pripravila SR pro bezpecnost a ochranu osob a majetku a bezpecnost prace,
ustavena a licencovana pro tuto ¢innost HK CR a SP CR.

Na tvorbé se dale podilely subjekty zastoupené v pracovni skupiné:
CIVOP, s. r. 0.

OHL 7S, a. s.

RAFRA - Radim Frank

SPOLECNA VIZE: Bezpeé&nost prace na stavenisti, o. s.

VUBP, v. v. i.
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